
Monat Freitag 
15.00 - 21.00 Uhr

Samstag 10.00 - 18.00 Uhr
Sonntag 09.00 - 15.00 Uhr

DozentIn

3.1 Kein Unterricht Samstag
Prüfung 2. Ausbildungsjahr

10.00 - 12.30 Uhr:
Schriftliche Klausur 

14.00 - 17.00 Uhr
Praktische Prüfung 
(Punktlokalisation II)

Sonntag
Die Acht Außerordentlichen Gefäße I
Einführung in die Energetik und 
Verwendung der Acht Außerordentlichen 
Gefäße

n. n.

Kathrin Purucker, 
Constantin 
Krämer

Daniel Dreher

3.2 Die Acht 
Außerordentlichen 
Gefäße II
Fallbesprechungen
Daniel Dreher

Samstag
Die Acht Außerordentlichen Gefäße III
Fallbesprechungen

Sonntag
Biomedizinische  Krankheitsbilder 
und chinesische Diagnostik: Bi-
Syndrome I
Schmerzen, Entzündungen und 
Erkrankungen des Bewegungsapparates; 
spezielle Nadeltechniken; Fallbeispiele 
und Behandlungsstrategien; Prävention 
mit Qi Gong

Daniel Dreher

Silke Burkart

Lehrplan 3. Jahr 
225 Unterrichtsstunden

Lehrpraxis nach Plan
108 Unterrichtsstunden



3.3 Kein Unterricht Biomedizinische  Krankheitsbilder 
und chinesische Diagnostik: Bi-
Syndrome II, Bewegungsapparat und 
Sportmedizin 
Sportmedizinische Analysen und 
Behandlungsstrategien; 
Bewegungsanalyse; Prävention mit Qi 
Gong

Silke Burkart

3.4 Kein Unterricht Samstag
Funktionen wichtiger Punkte und 
Punktkombinationen von Fuß Jue Yin 
(Le) und Fuß Shao Yang (Gb)
Fallbesprechungen

Sonntag
Patientenbehandlung

Dirk Berein

Silke Burkart

3.5 Kein Unterricht Interaktion der Fünf 
Wandlungsphasen mit 
Behandlungsstrategien II
Fünf Wandlungsphasen-
Behandlungsstrategien über den Ke-
Zyklus, Beziehungen Wasser/Feuer, 
Metall/Holz, Holz/Erde, Erde/Wasser und 
Metall/Feuer anhand von kleinen Fällen, 
typische Krankheitsbilder über den Ke-
Zyklus

Sigrid Klain

April 19.00 - 20.30 Uhr online-Teestunde

3.6 Zungendiagnose III
Marcel Janson

Funktionen wichtiger Punkte und 
Punktkombinationen von Hand Shao Yin 
(He) und Hand Tai Yang (Dü) sowie Hand 
Jue Yin (PC) und Hand Shao Yang (DE) 
mit Fallbeispielen

Dirk Berein



3.7 Kein Unterricht Samstag
Funktionen wichtiger Punkte und 
Punktkombinationen von Fuß Tai Yang 
(Bl) und Fuß Shao Yin (Ni) mit 
Fallbeispielen

Sonntag
Funktionen wichtiger Punkte und 
Punktkombinationen Fuß Yang Ming (Ma) 
und Fuß Tai Yin (Mi) mit Fallbeispielen

Martin Löseke

Nils von Below

3.8 Kein Unterricht Samstag
Biomedizinische Krankheitsbilder und 
chinesische Diagnostik im Bereich 
des oberen Erwärmers I
z.B. Allergische Rhinitis, Sinusitis, 
Erkältungen, Otitis, 
Fallbesprechungen
Sonntag
Biomedizinische Krankheitsbilder und 
chinesische Diagnostik im Bereich 
des oberen Erwärmers II
z.B. Asthma, Bronchitis, Husten, 
Fallbesprechungen 

Kathrin Purucker

Malte von 
Neumann-Cosel

3.9 Kein Unterricht 09.00 - 11.00 Uhr
Schriftliche Prüfung: Falldiskussion 
mit differentialdiagnostischen Fragen 
120 Minuten

ab 11.30 Uhr:
Biomedizinische Krankheitsbilder und 
chinesische Diagnostik im Bereich 
des unteren Erwärmers
z.B. Cystitis, Enuresis, Inkontinenz, 
männliche Infertilität 
Fallbesprechungen

Gerhard Klein



3.10 Kein Unterricht Biomedizinische Krankheitsbilder und 
chinesische Diagnostik
Gynäkologie I
Biomedizinische Krankheitsbilder und 
chinesische Diagnostik im Bereich des 
unteren Erwärmers                   

Fallbesprechungen

Rosi Heyny

3.11 Kein Unterricht Biomedizinische Krankheitsbilder und 
chinesische Diagnostik im Bereich 
des mittleren Erwärmers
z.B. Magenschmerzen, abdominelle 
Schmerzen, Durchfall, Verstopfung, 
Ödeme
Fallbesprechungen

Daniel Dreher

3.12 Kein Unterricht Samstag
Biomedizinische Krankheitsbilder und 
chinesische Diagnostik
Gynäkologie II  
Erkrankungen der Brust
Fallbesprechungen 

Sonntag
09.00 - 12.00 Uhr: Ethik mit Rosi
13.00 - 15.00 Uhr: Wie geht es nach der 
Ausbildung weiter? 

Rosi Heyny

Rosi Heyny
Nils von Below

Oktober 19.00 - 20.30 Uhr online-Teestunde 

3.13 Kein Unterricht Die Schwangerschaft 
aus chinesischer Sicht
Begleitung während der Schwangerschaft
Beschwerden vor, in und nach der 
Schwangerschaft
Dieses WE wird auch für externe 
InteressentInnen geöffnet.

Ruthild Schulze



3.14 Kein Unterricht Samstag
Wei-Syndrome 
Biomedizinische  Krankheitsbilder 
und chinesische Diagnostik
Differenzierung von Kopfschmerzen

Sonntag
Fallbespechung 
Fünf Wandlungsphasen vs. Syndrome

Martin Löseke

Susanne Pensky 
und Nils von 
Below

3.15 Kein Unterricht Samstag
10.00 - 13.00 Uhr:
Prüfung 3. Jahr / 2. Halbjahr
Mündliche Prüfung, Dauer: 30 Minuten

Abschlussrunde mit Kursfeedback, 
Fragen und Erläuterungen zum Eingangs 
Yijing am Kennenlernabend

Dozent:innen-
Team


